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Bewährter Einsatz:
ü Ergo- & Physiotherapie  
ü Rehabilitation & Klinik
ü Profi-Fitnessanlagen 



Bewährter Einsatz!
ü Ergo- & Physiotherapie  
ü Rehabilitation & Klinik
ü Profi-Fitnessanlagen 

Vorteile!
ü Für jede Alters- & Leistungsgruppe
ü Hoher Mo�va�onsfaktor
ü Eigenständig nutzbar
ü Geringer Platzbedarf
ü Einfache Bedienung

Wofür?
• Bio-Feedback
• Sturzprophylaxe
• Visualisieren
• Mo�vieren
• Dokumen�eren
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... für Profis !

... hat nicht jeder !



Die durchdachte und praktisch bewährte Kombination aus Hirnleistungs- & Bewegungstraining 
mit  und integrierter . Das innovative,  Bio-Feedback Messfunktion wissenschaftlich evaluierte
Gehirn- & Muskeltraining vereint ständig wechselnde Trainingsreize für Gehirn & Muskulatur 
mit einer selbsterklärenden Bedienung und . Ideal zur maximalem Spaßfaktor
Sturzprophylaxe Gehirn D Muskelmanagement! Verbessern Sie das und  
zeigen Sie Optimierungspotentiale mit den .integrierten Messungen  
Geringer Platzbedarf, hoher Motivationsfaktor, kurze & effektive 
Trainingszeiten und  sind nur einige einfache Bedienung
der praktischen Vorteile des . CORTEXTRAINER®

DAS Gehirn- & Muskeltraining  
     mit Mess- & Analysefunktion
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ü Kein Tracking
ü Keine Anmeldung
ü Kein Gedöns

www.EPL.de

Alle Informa�onen in einem Video



„ ... gehört der CortexTrainer® 
in meiner Praxis zur Grundaussta�ung 

für Messung, Dokumenta�on und Training 
der kogni�ven Fitness, Koordina�on 

und Stabilität.“  (Promedi, 
Physiotherapie, Frankenthal)

„Egal ob 15 oder 96 Jahre, all unsere Pa�enten 
trainieren mit viel Freude und messbarem Fortschri� am 
CortexTrainer®. Unsere Therapeuten sind begeistert von 

den , die in Minutenschnelle zahlreichen Diagnos�kmöglichkeiten
einen Überblick zu den koordina�ven Fähigkeiten der Pa�enten geben 

und den Therapieprozess somit entscheidend mitbes�mmen. Der 
Kundenservice von EPL ist einzigar�g und für uns seit vielen Jahren 

die Basis für eine hervorragende Zusammenarbeit.“ 
(sportec – Therapie und Training GbR - Weinheim)

„Wir setzen den CortexTrainer® seit 2016 ein und das war 
eine , unsere super Anschaffung. Wir haben ihn täglich im Einsatz

Physiotherapeuten arbeiten sehr gerne damit und auch unsere 
Mitglieder finden ihn super. Wenn Herr Lautenschläger länger 

nichts von mir hört, zeigt das wie gut die EPL Geräte sind.“ 
(Frank Pfützenreuter, Inhaber Gesundheitszentrum Pulsnitz)

„Bei aller modernster Aussta�ung, die wir im Studio haben, 
ist der CortexTrainer® das einzige Gerät, welches so gut 

das Kogni�ve trainiert. Und da wir eine recht „alte“ Klientel 
haben, ist dieses Training schon alleine aus Gründen 

der Sturzprophylaxe unerlässlich!“ 
(Injoy Papenburg)

Nutzerfeedback „  Der CortexTrainer® begeistert meine Pa�enten vom Eine super Inves��on!
Schul- bis Seniorenalter! Auch neurologische Pa�enten, die aufgrund fehlender 

Tiefenstabilität Gleichgewichts- und Koordina�onsprobleme haben, sind begeistert. Er darf 
in den Therapieeinheiten nicht fehlen. Der familiäre Kontakt begeistert mich, auch wenn 

dieser nicht häufig ist, immer wieder! Herr Lautenschläger ru� immer auf dem schnellsten 
Weg zurück. Ein tolles Therapiegerät auch für eine kleine Ergotherapiepraxis!“ 

(Ergotherapie, Monika Hertel, Groß-Bieberau)
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Wir haben unseren CortexTrainer® 2023 auf der Messe Therapro geordert und, ich glaube im Mai geliefert 
bekommen. So jetzt mein Fazit: , ob mit Schlaganfallpa�enten Er hat sich gelohnt und ist täglich im Einsatz

Balance, Koordina�on oder auch Kogni�on zu trainieren, mit dem Zappelphilipp der sich körperlich 
steuern muss und erst was erreicht wenn er gezielt vorgeht oder mit der beinbetonten MS. 

Dabei reichen kurze Einheiten bis zu 5 – 6 Minuten aus, d.h. es sind o� 3 verschiedene 
Programme je 2 Minuten und die Pa�enten spüren wie anstrengend es ist. Ein gutes 

zusätzliches Angebot zur herkömmlichen Therapie. Wir wollten ihn nicht mehr hergeben.
(Ergotherapie, Kirs�n Rösch mit Team, Hohentengen)



Vorteile nutzen!

ü Platzsparend 
ü Keine Lizenzkosten
ü Keine Cloudanbindung
ü Hoher Mo�va�onsfaktor
ü Für alle Alters- & Leistungsgruppen
ü Einfache Bedienung - schnell & effek�v
ü Keine Personalbindung - eigenständig nutzbar
ü Hat nicht jeder - Innova�ves Alleinstellungsmerkmal
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Visualisieren

Ak�ve Therapieerweiterung
• Ideal um Stoßzeiten & Engpässe abzufedern
• Perfekte Grundlage & Ergänzung für Ihre Therapie
• Spart Zeit durch die Ak�vierung & Mobilisierung 
• Kann von Ihren Pa�enten eigenständig genutzt werden
• Fes�gt Ihren Behandlungserfolg

Verarbeitung
   „Berechnung“ 
      Muskelsteuerung

gnutielretiewzieR

MuskelsteuerungRezeptoren

Positionsveränderung

CORTEX ®TRAINER
ü Ideal zur Sturzprophylaxe

Verbessert das Gehirn D Muskelmanagement ü 
ü Verbessert die Aufmerksamkeit & Propriozep�on

Ermöglicht eine bessere Geh- und Stehfähigkeitü 
Beugt Kompensa�onsmechanismen vorü 
Unterstützt bei Schlaganfall, Demenz ...ü 
Ak�viert Motorik und Sensorikü 
Verbessert die funk�onelle Stabilität der Gelenke ü 
Wirkt über den externen Fokus Schmerzen entgegenü 
Schützt vor Verletzungen, gleicht Dysbalancen ausü 
Stärkt die Gelenkstabilität, Muskulatur und Beweglichkeitü 
Stärkt den Rück en  ü 
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Analysieren
  
Integrierte Mess- & Analysefunk�on
... ist ideal zur Dokumenta�on und die Messungen 
    zeigen den hohen Standard Ihrer Erfolgskontrolle 
    und sind perfekter Mo�va�onsfaktor ! 

Körperstabilität / Gleichgewicht

Reak�onsfähigkeit Auge-Hand

Reak�onsfähigkeit Auge-Ganzkörper

Koordina�onsfähigkeit

Kogni�v-Motorische Fähigkeiten
Taste links gedrückt: 2 / Taste rechts gedrückt: 17

links: 76 ms / rechts: 85 ms

links: 59 ms / rechts: 60 ms

Sway Way 4330
(Je höher umso instabiler)

Ihr Wert gegenüber dem Normalbereich: 29,60 %

Ihr Wert gegenüber dem Normalbereich: 83,05 %

Ihr Wert gegenüber dem Normalbereich: 87,5 %

Ihr Wert gegenüber dem Normalbereich: 87,84 %

Ihr Wert gegenüber dem Normalbereich: 100 %

Ganzkörpertest

Bioageing Test

StabilitätstestSymmetrietest
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Trainingserlebnis für jede Leistungsstufe

ü Keine Personalbindung 
     - eigenständig nutzbar

ü Einfache 
    Bedienung 

ü Großer 
     Touch-PC

ü Kurze 
    Durchlaufzeiten
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CORTEX ®TRAINER
ü Ideale Präven�onsbaustein für jede Altersgruppe

Verlangsamt den Altersprozess des Gehirnsü 
Verbessert die Konzentra�onsfähigkeitü 
Op�miert die Koordina�onsfähigkeitü 
Steigert Reflexe & Schnelligkeitü 
Erhöht die Gedächtnisleistungü 
Ist ideal zur Sturzprophylaxeü 
Erhöht die Beweglichkeitü 
Verbessert die Balanceü 

5 13 25 3 4 D

28 23 17 A 29 10

B 22 24 2 9 5

16 9 27 11 7 E

F 1 C 21 6 26 43

21

49

37
+12 31

Motivieren
Au�au, Training, Präven�on
• Präven�onsbaustein für jede Altersgruppe
• Lösungskompentenzen u.A. für Best Ager
• Steigert die Aufmerksamkeit und Konzentra�on
• Stärkt die Gelenkstabilität und Beweglichkeit
• Ideal zur Sturzprophylaxe

Über 60 Programme verfügbar
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Nutzen Sie die , Schnellstart-Funk�on
um mi�els tagesaktueller Poten�alanalyse das 
passgenaue Trainingsprogramm berechnen zu lassen
- mit nur einem Finger�pp! 

Einfache, intuitive Bedienung

Oder wählen Sie einen  Übungsfokus
  aus und starten direkt mit dem 
     passenden Training!

Op�onale Erweiterungsprogramme 
bieten noch mehr Abwechslung und 
Trainingsreize. Wählen Sie Ihre 
Aussta�ung oder rüsten Sie 
jederzeit Programme nach.
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ü Keine Personalbindung - eigenständig nutzbar



+ Zusatzprogramme

+ Marke�ng

+ Schulung

Jetzt passgenaue 
Zusatzausstattung 
besprechen und dank 
Direktvertrieb Ihren 
günstigen Werkpreis 
erfahren!

Umfangreiche Serienausstattung 
19 Trainingsprogramme

Ø

Ø

Ø

Ø

Ø

Körperstabilität / Gleichgewicht

Reaktionsfähigkeit Auge-Hand

Reaktionsfähigkeit Auge--Ganzkörper

Koordinationsfähigkeit

Kognitiv-Motorische Fähigkeiten

Sway-way (digits)
1149

Reaktion Füsse
(ms)

58

Koordination (%)
66.09

Kognition-Motorik
(Sek.)

29

Reaktion Hände
(ms)

68

Taste links gedrückt: 19 / Taste rechts gedrückt: 0

links: 54 ms / rechts: 63 ms

links: 75 ms / rechts: 61 ms

Sway Way 1149
(Je höher umso instabiler)

Ganzkörpertest Symmetrie-Test Schnellstart-Oberfläche

Stabilisieren

Aktivieren

Mobilisieren

Koordinieren

Technische Übersicht
• 3D Messplattform mit Chassis
• Bedienterminal mit HD-Touch-PC
• USB-Stick zur Speicherung
• Spezielle EPL Bediensoftware
• Standfläche 60 x 100 cm
• Höhe ca. 160 cm
• Leistungsaufnahme 230V~2,4A

Touch-PC mit Bio-Feedback 
und speziell entwickelter

EPL-So�ware

2 x Hand-
Taster

Flyerhalter

Stabiler,
feststehender

Haltegriff

Einzigar�ge 3D Balance-Messpla�orm 
Trainiert Körper & Geist, mit spezieller 

Rota�onsbewegungsachse für 
Tiefenmuskulaturtraining

Inklusive 
Schutzma�e
für die Mess-
pla�orm

4 Therapiemodule

Intelligente Features
ü Einstellbarer Sperrmodus zur Exklusivnutzung
ü Op�onal abspeicherbare Trainingsdaten
ü Highscore-Funk�on zur Langzeitmo�va�on
ü Eigenes Logo integrierbar
ü Keine Cloud-Speicherung
ü Keine Lizenzkosten
ü Updatefähig
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ü Einschalten & loslegen



EPL Med. Prod. GmbH
Im Bänger läng 12 
D-67727 Lohnsfe ld
Deutschland | Rheinland-Pfalz

www.EPL.de

EPL Technik seit 1991  
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Erleben Sie die Kombination aus Innovation, 
Engagement, Kreativität und Herzblut! 

• Familienunternehmen seit 1991
• Eigene Entwicklung & So�wareumsetzung
• Au�ragsbezogene Fer�gung in Deutschland
• Nur Direktvertrieb mit güns�gen Werkpreisen

Nutzen Sie folgende Möglichkeiten:

• Übersichtsvideo unter www.EPL.de 
• Besuchen Sie unseren Showroom 

Oder sprechen Sie mich gerne 
    für Ihre individuelle Lösung an!

Jens Lautenschläger

j.lauten@epl.de

0177 4567 619 


