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CORTEXTRAINER® RS

Die durchdachte, mobil einsetzbare und praktisch bewdhrte Kombination aus Hirnleistungs- & Bewegungstraining
mit Bio-Feedback und integrierter Messfunktion. Das innovative Gehirn- & Muskeltraining vereint stidndig wechselnde
Trainingsreize fiir Gehirn und Muskulatur mit einer einfachen Bedienung und maximalem Spaffaktor.

Ideal zur Sturzprophylaxe! Verbessern Sie das Gehirn S Muskelmanagement und zeigen Sie

Optimierungspotentiale mit den integrierten Messungen.

Mobiler Einsatz, hoher Motivationsfaktor, kurze & effektive

[
Trainingszeiten und einfache Bedienung sind nur einige f"j r P r Of' S -,
eo80®

der praktischen Vorteile des CORTEXTRAINER® RS.

1 at nicht jeder !
:‘_____———-'—_-—'

Alle relevanten Informationen in diesem Video

v’ Kein Tracking
v’ Keine Anmeldung
v’ Kein Gedéns

Schnell, effektiv, personlich! oder > www.EPL.de
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COR TEX TRA I N E R ® RS Bio-Feedback-Software

fiir Ihren Laptop / PC

Kombiniert wird Messfunktion & Trainingserlebnis
in einem mobil einsetzbaren Bewegungssensor
mit einer einfach bedienbaren

Bio-Feedback-Software Bewegungs-

fiir Ihren Laptop. Messsensor fiir
Riicken / Rumpf

Vorteile

v Passt in Ihre Laptoptasche l- ™~ Aufgabensteuerung

v Fiir jedes Alter geeignet % | f iiber Rumpf- /

v’ Eigenes Logo integrierbar 2 Riickenbewegungen

v" Auch im Sitzen nutzbar
v’ Gréfienunabhéngig nutzbar

v’ Einfache Bedienung Motivierendes Trainingserlebnis,
v Praktisch bewdhrt Messung & Analyse, perfekt
v’ Keine Lizenzkosten C E fiir Events, BGF / BGM

v’ Mobil & perfekt
zum Mitnehmen

Auch im Sitzen auf einem Flexibel kombinierbar mit
Hocker oder Sitzball nutzbar Matten, Kreiseln, Wippen etc.
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Mit CORTEXTRAINER® RS
Gehirn- & Muskelfitness testen & trainieren

Unterwegs mit leichtem Gepdick:

Nur mit Ihrem Laptop + CORTEXTRAINER® RS
im kompakten Koffer bieten Sie vielfiltige
Test- und Trainingsméglichkeiten

Ihre Vorteile:

e Schnelle Durchlaufzeiten von ca. 1-2 Minuten

e In Alltagskleidung durchfiihrbar,
ohne umziehen, ohne schwitzen

e Hygienische Anwendung: CORTEXTRAINER® RS
wird einfach (iber die Schulter gehdngt,
ohne direkten Hautkontakt

Das Fazit: CORTEXTRAINER®RS ...

... ist der innovative Promotionbaustein mit
enormem Aufforderungscharakter

... ist mobil und einfach in der Anwendung

... leitet perfekt zu Ihrem weiterfiihrenden
Angebot liber
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Nutzerfeedback

1 hatte . i . . .o -
inmal » Der Cortex Trainer® RS ist eine Bereicherung fiir jede Messe & fiir

Gesundheitstage in Unternehmen. Seine Funktionalitéit und das Handling
sind einfach. Die Ergebnisse der Tests sind aussagekrdftig und
eignen sich gut um Dysbalancen aufzuzeigen sowie
mit Interessenten ins Gespréich zu kommen.”

(Marco Seiler, Clubleitung elan Wennigsen)

, vielen Dank fiir die superschnelle Riickmeldung ...
und habe eben getestet, die Software funktioniert
auch unter Windows 11 tadellos!
Aufwidrtskompatibilitit findet man heutzutage
nicht oft, das ist erstklassig!”

(Tobias Haller, AOK)
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Events mit grofier Reichweite,

minimalem Aufwand und leichtem Gepdck

Nur mit lhrem Laptop + CORTEXTRAINER® RS
bieten Sie vielfiltige Test- & Trainingsmaéglichkeiten.
CORTEXTRAINER® RS ist einfach in der Anwendung,
leitet perfekt zu Ihrem Angebot liber, ermdglicht
nachvollziehbare Testings, bietet motivierendes
Gehirn- & Muskeltraining und ist der innovative
Promotionbaustein mit hohem
Aufforderungscharakter!

Fragebégen

Beschiftigen Sie sich mit mehren Dingen
leichreitig?

... fiiir Profis !

Quiz

~hat nicht jeder !

Warum ist eiweifShaltige Nahrung

so wichtig?
Eiweif3 baut
Fettgewebe ab

dient dem
Zellaufbau

fiihrt zu o @\ schafft weife
straffer Haut J Zdhne

CORTEXTRAINER® RS
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Messung
Rumpfstabilitiit & Konzentration

Gemessen wird die Stabilitéit im Riicken- / Rumpfbereich bei einer gleichzeitigen kognitiven Aufgabe.
Ermittelt wird die Abweichung der Stabilitit von einer zentrierten, symmetrischen Kérperhaltung bei
einer alltdglichen Multi-Task-Situation.

@em_m CORTEXI RAINER
222222234-AA Test Rumpfstabilitét & Konzentration (RSK Test) I h r Log o
Ater: - 45 GroBe:: 188 cm  Gewicht: - 8S kg,
Mupitator 3 @ Reaktionszeit o Abweichung
Test Rumpfstabilitdt o ommmn | © © s
. whuterbrei!
und Konzentration o it @ 1.36 Sekunden ‘___“ﬁ @ 39 Digits
Dauert nur 1 Minute ot — =
# Symbol a2 —l
v schnelle Durchlaufzeit -t 4 h
v fiir jedes Alter T
v kein Umziehen e : '
nel = G s Sopmee st .
v aussagekriftig = peichseitpen hognin Actpote
R 11 Ermittelt wird die Abweichung der
' : 'b? = iy Stabilittt von eiver zentrierten,
e = symmetrischen Kdrperhaltumg
= J VY bei einer alitaglichen
—l l.{j};(\\. Muiti-Task-Sitvation.
Optionales e eringee die Abweichung der
. Stabiitat umso besser und
Erweiterungsprogramm umgekent
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Messung
Balance, Symmetrie, Sturzgefdhrdung ...

Der modifizierte Romberg-Test ist ein neuromuskuldres Messverfahren zur Untersuchung von Stérungen des
Gleichgewichtssinnes. Eine erhéhte Fallneigung (héhere Instabilitit) deutet auf eine Stérung der Tiefensensibilitdt
oder auf eine Stérung des Gleichgewichtsorgans hin. Eine gréfSere Differenz zwischen Einbeinstand links und rechts
deutet auf vorhandene Dysbalancen hin.

RTEXIRAINERES Balance- & Symmetrietest (Modifizierter Romberg-Test
Col | 3 Bal &Sy i odifizi berg
-@ & www.EPL.de Parsdnliche Dater Nutzarnimmar Datuem: 3021-10-88 I h r Log O
Alter ; 45 ; Gewichk ; E5 ; Groesse ; 185 ; Geschiecht; mannlich 000000001 L
= = _# = = ' == == @ Balance / Stabilitét :
Mod. Romberg-Test vt H’ 253 T ) 108 T 3408 | 38 ' 3088
Balance- & Symmetrietest - . - , B = i N
. | | | Bawaguegiamplitada. Ju hinar diaser
Dauert nur 1 M’nute 5 | WY, L inSLEDINT Lo LT
. | I I Gesamtbewe
v schnelle Durchlaufzeit ' 1 . S mhewering
| | { | Handlungzbedarf
v fiir jedes Alter - 5 — ,
/ kein Umziehen R;:J;i;;::,‘.‘(-h!ﬁlﬂ? W!f “'1:92 .'_-"-'m,".:(-m::r.- -)jm T IE;:-LI:S;‘;—:.::-)YH "l:;:;;:;:;i:;m TJ;’:;‘;::.T;;—;:;;’SW J i
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Interaktive
Fragebogen & Quiz

Optimal zur interaktiven Befragung und Analyse

z. B. von BGM-Mafinahmen! Die Beantwortung der Fragen
erfolgt (iber die Bewegungssteuerung. Sie kénnen vorgefertigte
Fragebégen, wie den Stress- oder Erndéhrungsfragebogen
nutzen und selbst individuelle Frageb6gen gestalten.

Innovativ und einzigartig
v Nutzbare Vorlagen

v Selbst gestaltbar

V" Individuell auswertbar
v Komplett anpassbar

... fiir profis !
" hat nicht jeder !

CORTEXTRAINER® RS
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Beschiiftigen Sie sich mit mehren Dingen

gleichzeitig? J
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Warum ist eiweifshaltige Nahrung
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DAS motivierende Perfekt als
Gehirn- & Muskeltraining aktive Gesundheitsecke !

Steigert die Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, Aktiviert Balance, Koordination, Beweglichkeit
und Konzentrationsfédhigkeit in nur 2-3 Minuten!

Kein Umziehen, kein Schwitzen und fiir
jeden direkt nutzbar.

Konzentration, ideal zur Sturzprophylaxe

CORTEXTRAINER® .
v Ist der ideale Priventionsbaustein fiir jede Altersgruppe
v’ Verlangsamt den Altersprozess des Gehirns .
v Verbessert die Konzentrationsféhigkeit % S
v’ Optimiert die Koordinationsféihigkeit ; ? ?O° e
v Steigert Reflexe & Schnelligkeit r 20000@
'
& ‘ ! H m
An \I[l‘l]
< [ X =
UL
iy
Stdirkt den Riicken und ¥
. . . 7]
die Beweglichkeit ... - ( ®
CORTEXTRAINER® - @2‘_?
v" Verbessert die funktionelle Stabilitét der Gelenke

v" Wirkt iiber den externen Fokus Schmerzen entgegen
v’ Schiitzt vor Verletzungen, gleicht Dysbalancen aus
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Umfangreiche Serienausstattung (ohne Laptop)

Mod. Romberg Test Stabilitdit,
Balance & Symmetrie 3 Therapie- & Trainingsmodule 8 Trainingsprogramme

o comimiEr @

y & 0@0 ’ DAS mobife Gehirn- & Muskeitraiming!
-4 Ly o8 FEE =)m
Stabilisieren Mobilisieren Aktivieren ek )) E-i] E J E J D D L.B E

Vorteile Technische Ubersicht

. v . . . . .
v  Passt in lhre Laptoptasche Halterungfur den Riicken mit Bew.fegungssensor mit USB-Anschluf8
. K v’ Portable Bio-Feedback-Software fiir Ihren PC / Laptop
v Furjedes Alter geE.’/gnet (Systemvoraussetzung: Windows ab XP im Admin-Modus
‘/ . . . b USB 2.0 Anschluss | Bildschirmauflésung min. 1366x768 Pixel)
Ei genes Logo Integrierbar v’ Transportkoffer, Kurzanleitung,
v" Auch im Sitzen nutzbar USB-Verldngerungskabel, |
v’ Gréfienunabhéngig nutzbar UsB-stick ‘ ’
v Einfache Bedienung e
v’ Praktisch bewdhrt

v’ Keine Lizenzkosten

v Updatefihig \ Abnehmbare
- Haltebiigel

Jetzt passgenaue Transportkoffer C €
Wunschausstattung
besprechen und dank
Direktvertrieb Ihren
giinstigen Werkpreis
erfahren!

+ Schulung

B
: o + Marketing

+Zusatzprogramme USB-Stecker

Serien-
ausstattung
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EPL

www.EPL.de

EPL Med. Prod. GmbH
Im Bdngerldng 12

D-67727 Lohnsfeld
Deutschland | Rheinland-Pfalz

EPL Technik seit 1991

Erleben Sie die Kombination aus Innovation,
Engagement, Kreativitét und Herzblut!

CortexTrainer® gibt es nur im Direktvertrieb

mit giinstigen Werkpreisen. Ein kostenintensives
und fiir Sie letztlich teuereres Vertriebsnetzwerk
wird eingespart.

Nutzen Sie deswegen folgende Mdglichkeiten:

@ Ubersichtsvideo unter www.EPL.de
@ Online Vorfiihrung per ZOOM
@ Besuchen Sie unseren Showroom

Oder sprechen Sie mich gerne
fiir Ihre individuelle L6sung an

“ Jens Lautenschldger

@ j.lauten@epl.de

® 01774567619

www.EPL.de




