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DAS Gehirn- & 
    Muskeltraining 

Mit integrierter
    Messfunk�on!

®

CORTEX ®TRAINER  ist die durchdachte und praktisch bewährte 
Kombination aus Hirnleistungs- & Bewegungstraining Bio-Feedback mit  
und integrierter . Messfunktion

Das innovative,  Gehirn- & Muskeltraining wissenschaftlich evaluierte
vereint ständig wechselnde Trainingsreize für Gehirn und Muskulatur 
mit einer  und . selbsterklärenden Bedienung maximalem Spaßfaktor

Verbessern Sie das und zeigen Gehirn D Muskelmanagement 
Sie Optimierungspotentiale mit den integrierten Messungen.

Geringer Platzbedarf, hoher Motivationsfaktor, 
kurze & effektive Trainingszeiten und einfache 
Bedienung sind nur einige der praktischen 
Vorteile des . CORTEX ®TRAINER
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Ob auf der Trainingsfläche oder platzsparend 
in der kompakten Gehirn- & Muskeltrainingsecke, 

CORTEX  passt überall!TRAINER®

„ ... wir setzen den Cortex Trainer® zur 
Diagnos�k und Therapie sowie als moderne 

Angebotserweiterung für Pa�enten ein.“ 
(Universitätsklinikum, Homburg)

„ Wir setzen den Cortex Trainer® seit 2016 ein 
und . Wir haben das war eine super Anschaffung

ihn täglich im Einsatz, unsere Therapeuten arbeiten 
sehr gerne damit und auch unsere Mitglieder finden 

ihn super.“ (Gesundheitszentrum, Pulsnitz)

„ ... gehört der Cortex Trainer® in meiner Praxis 
zur Grundaussta�ung für Messung, Dokumenta�on 

und Training der kogni�ven Fitness, Koordina�on 
und Stabilität.“  (Promedi, Physiotherapie, 

Frankenthal)

Nutzerfeedback

Prak�sch bewährt
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All-in-One Version mit Touch-PC

Einzigar�ge 3D 
Balance-Messpla�orm 
mit spezieller Rota�ons-

bewegungsachse

   CORTEX AIOTRAINER® 

ü 2 in 1: Training + Mess- & Analysefunk�on
Kundengewinnung & Kundenbindungü 
Innova�ves Alleinstellungsmerkmalü 
A�rak�ve Selbstzahlerleistungü 
Ak�ve Therapieunterstützungü 
Wissenscha�lich evaluiertü 

ü Einfache Bedienung
ü Prak�sch bewährt
ü Schnell & effek�v 

Platzsparendü 

 Jetzt Wunschausstattung besprechen,
  dank Direktvertrieb Ihren günstigen  
   Werkpreis erfahren & durchstarten! 

ü Updatefähig
ü Keine Lizenzkosten
ü Keine Cloud-Speicherung
ü Eigenes Logo integrierbar

Highscore-Funk�on zur Langzeitmo�va�onü 
Einstellbarer Sperrmodus zur Exklusivnutzungü 
Op�onal abspeicherbare Trainingsdatenü 

Intelligente Features

Bio-Feedback / Touch-PC
Speziell entwickelte

EPL-So�ware

Vorteile

Einschalten & loslegen 
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Ideal zur ak�ven Therapieerweiterung
   mit mo�vierendem Bio-Feedback

CORTEX ® TRAINER
ü Steigert die Nachhal�gkeit durch Fes�gung Ihres Behandlungserfolges

Spart Zeit durch die Ak�vierung und Mobilisierung vor der Behandlungü 
Ist die perfekte Ergänzung für effek�ve Therapieerfolgeü 

Stabilisieren Mobilisieren Aktivieren
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Stärkt die Gelenkstabilität, 
   Muskulatur und Beweglichkeit

Steigert die Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, 
   Konzentra�on, ideal zur Sturzprophylaxe
CORTEX ®TRAINER
ü Verbessert die Aufmerksamkeit & Propriozep�on

Ermöglicht eine bessere Geh- und Stehfähigkeitü 
Steigert die Funk�on des Nervensystems ü 
Beugt Kompensa�onsmechanismen vorü 
Unterstützt bei Schlaganfall, Demenz ...ü 
Ak�viert Motorik und Sensorikü 

CORTEX ®TRAINER
ü Verbessert die funk�onelle Stabilität der Gelenke 

Wirkt über den externen Fokus Schmerzen entgegenü 
Schützt vor Verletzungen, gleicht Dysbalancen ausü 
Stärkt den Rück en  ü 
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CORTEX ® TRAINER ... 
... ermöglicht es, die vorhandene Muskelkra� 
besser abzurufen, die Muskulatur schnell 
genug ansteuern zu können, verbessert 
die Reizweiterleitung zum Gehirn 
und op�miert die Muskel-
ansteuerung.

Verbessert das 
   Gehirn D Muskelmanagement 

Denn: Was bringt eine gut trainierte 
Muskulatur, wenn das Gehirn diese nicht 
schnell genug ansteuern kann?

Verarbeitung
   „Berechnung“ 
      Muskelsteuerung

gnutielretiewzieR

MuskelsteuerungRezeptoren

Positionsveränderung

Knie

Rücken

Hü�e

Sprunggelenk



Au�au, Training, Präven�on - mit maximaler Mo�va�on

43
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37
+12 31
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28 23 17 A 29 10

B 22 24 2 9 5

16 9 27 11 7 E

F 1 C 21 6 26

Macht Spaß!

CORTEX ®TRAINER
ü Ist der ideale Präven�onsbaustein für jede Altersgruppe

Verlangsamt den Altersprozess des Gehirnsü 
Verbessert die Konzentra�onsfähigkeitü 
Op�miert die Koordina�onsfähigkeitü 
Steigert Reflexe & Schnelligkeitü 
Erhöht die Gedächtnisleistungü 
Ist ideal zur Sturzprophylaxeü 
Erhöht die Beweglichkeitü 
Verbessert die Balanceü 
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Trainingserlebnis für jede Leistungsstufe

Über 60 Programme

Ihr Logo
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Einfache, intuitive Bedienung
Nutzen Sie die , um mi�els Schnellstart-Funk�on
tagesaktueller Poten�alanalyse das passgenaue 
Trainingsprogramm berechnen zu lassen - mit 
nur einem Finger�pp! 

Oder wählen Sie einen 
Übungsfokus aus und 
starten direkt mit dem 
passenden Training!

Op�onale Erweiterungs-
programme bieten noch 
mehr Abwechslung und 
Trainingsreize. 

Wählen Sie Ihre 
Aussta�ung oder 
rüsten Sie jederzeit 
Programme nach.
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Integrierte Messung, Analyse & Dokumentation
Features: 

 ü Vergleich mit Referenzdaten
ü Verständliche Ergebnisse

 ü Keine Cloudanbindung
ü Einfache Bedienung

 ü Praktisch bewährt
ü Mit Ihrem Logo

 ü Speicherbar 

Die Dokumentation per Computerausdruck 
zeigt den hohen Standard einer Befundaufnahme 

und kann als Belohnungsfaktor und Motivationsfaktor 
nicht hoch genug eingeschätzt werden! 
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Körperstabilität / Gleichgewicht

Reak�onsfähigkeit Auge-Hand

Reak�onsfähigkeit Auge-Ganzkörper

Koordina�onsfähigkeit

Kogni�v-Motorische Fähigkeiten
Taste links gedrückt: 2 / Taste rechts gedrückt: 17

links: 76 ms / rechts: 85 ms

links: 59 ms / rechts: 60 ms

Sway Way 4330
(Je höher umso instabiler)

Ihr Wert gegenüber dem Normalbereich: 29,60 %

Ihr Wert gegenüber dem Normalbereich: 83,05 %

Ihr Wert gegenüber dem Normalbereich: 87,5 %

Ihr Wert gegenüber dem Normalbereich: 87,84 %

Ihr Wert gegenüber dem Normalbereich: 100 %

Ganzkörpertest

Posturographie

Bioageing Test

Trail Making Test A + B

Stabilitätstest



EPL Med. Prod. GmbH
I m B ä n g e r l ä n g 1 2 
D-67727 Lohnsfe ld
Deutschland | Rheinland-Pfalz

www.EPL.de

EPL Technik seit 1991  
Erleben Sie die Kombination aus Innovation, 
Engagement, Kreativität und Herzblut! 

Wie geht`s weiter?   
Unsere Zielsetzung ist, Ihnen das bestmögliche 
Preis-Leistungs-Verhältnis einen zu bieten und für Sie  

vom Verkauf bis hin zur Schulung und Ansprechpartner 
dem Support zu ermöglichen. Sie profi�eren dadurch vom  Direktvertrieb mit Werkpreisen
und sparen ein kostenintensives und für Sie letztlich teuereres Vertriebsnetzwerk ein. 
Nutzen Sie deswegen folgende Möglichkeiten:

Online Vorführung per ZOOM 

Besuchen Sie unseren Showroom

Besuchen Sie eines unserer Referenzzentren

Sprechen Sie mich für Ihre individuelle Lösung an

Jens Lautenschläger
j.lauten@epl.de

0177 4567 619 

www.EPL.dewww.EPL.de
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